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PROGRAMME PREVISIONNEL

CHAMPIONNAT DE FRANCE D’HIVER AVENIR/JEUNE/JUNIOR DE NATATION ARTISTIQUE
DU JEUDI 10 AU DIMANCHE 13 DECEMBRE 2026 — MONTCEAU LES MINES

La réunion des responsables de clubs aura lieu le mercredi 09 décembre au soir en visio. L’horaire et le lien seront
communiqués ultérieurement.
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Jeudi 10 décembre 2026

Ouverture des portes
Echauffement
Réunion des Vice-Arbitres
Réunion du Jury sur place
Fin de I’échauffement
FIGURES IMPOSEES JEUNES
Cérémonie protocolaire FIGURES IMPOSEES JEUNES

Echauffement
Réunion des Vice-Arbitres
Réunion du Jury sur place
Fin de I'échauffement
FIGURES IMPOSEES AVENIRS — CAF
Cérémonie protocolaire FIGURES IMPOSEES AVENIRS

Echauffement sans musique
Réunion du Jury
Fin de I'échauffement

Phase qualificative SOLOS LIBRES JEUNES

Vendredi 11 décembre 2026

Ouverture des portes

Echauffement sans musique

Réunion de jury

Fin de I'échauffement
SOLOS LIBRES JEUNES GARCONS & FILLES
Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES JEUNES

Echauffement sans musique
Réunion de jury
Fin de I'échauffement
Phase qualificative SOLOS TECHNIQUES JUNIORS

Echauffement en musique (2 minutes minimum)
Réunion du jury
Fin de I'échauffement

PRESENTATION DES ATHLETES

EQUIPES LIBRES JEUNES

Cérémonie protocolaire EQUIPES LIBRES JEUNES

FLefranc / MPBillet / MNNoulard / APiednoir
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Samedi 12 décembre 2026

Ouverture des portes

Echauffement sans musique

Réunion de jury

Fin de I'’échauffement
SOLOS TECHNIQUES JUNIORS GARGCONS & FILLES
Cérémonie protocolaire SOLOS TECHNIQUES JUNIORS

Echauffement en musique (2 minutes minimum)
Réunion de jury
Fin de I'’échauffement
DUOS MIXTES JEUNES
30 min de coupure : échauffement en musique (2 minutes minimum)
DUOS MIXTES TECHNIQUES JUNIORS &
Cérémonies protocolaires DUOS MIXTES TECHNIQUES JUNIORS et DUOS MIXTES LIBRES JEUNES

Echauffement en musique (2 minutes minimum)
Réunion du jury
Fin de I'’échauffement
EQUIPES TECHNIQUES JUNIORS
DEMONSTRATION DE L’EQUIPE DE France SENIORS
Cérémonie protocolaire EQUIPES TECHNIQUES JUNIORS

> Dimanche 13 décembre 2026

8h30

SELECTIONS
SELECTIONS EQUIPE DE FRANCE JEUNE

STAGE SELECTIF EQUIPE DE FRANCE JUNIOR

10/26

FLefranc / MPBillet / MNNoulard / APiednoir
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