
 

 

 

 
 

 
Préambule 
A l’instar des saisons dernières, la Fédération Française de Natation a prévu un accompagnement de 
ses clubs pour continuer l’appropriation des règles de codifications et l’utilisation des cartes de 
difficultés. Le processus d’aide pour l’accompagnement des entraîneurs est proposé ci-dessous, il est 
en outre coordonné par Sylvie NEUVILLE, Cadre technique National et Contrôleur Technique de World 
Aquatics. 

 
Les nouveaux règlements de World Aquatics (votés en octobre 2022) ont profondément changé la donne 
en Natation Artistique. Le système fonctionne sur l’annonce des difficultés à travers la présentation d’une 
Coach Card et la validation des difficultés par les contrôleurs techniques.  

Ce mode de contrôle est drastique, toutefois il permet d’éviter une course irraisonnée au degré de 
difficultés. Nous conseillons aux entraîneurs la plus grande vigilance sur le choix du nombre et 
du niveau de difficultés en hybride, en acrobatie et un respect raisonnable des temps 
d’apnées afin de préserver l’intégrité des athlètes. Enfin, un degré de difficultés trop élevé 
par rapport au niveau entraîne forcément une dégradation importante de la qualité de nage 
et des possibilités artistiques. 

 
Voici le processus d’accompagnement proposé : 

• Webinaire 10 et 11 octobre 2026 et  Colloque national 16 et 17 janvier 2027.  
Les documents d’inscriptions seront fournis par la FFN. 

• Mise en place d’une HOTLINE (sur WhatsApp : Sylvie NEUVILLE 06 73 38 91 03). 
Conseils d’utilisations : donner le nom du club et entraîneurs ainsi que les coordonnées, l’épreuve et la 
catégorie, niveau de pratique en compétition sur la saison 2025/2026 (régional, JA ou N2, National 1 ou 
Elite). Envois par Whatsapp de vignettes vidéo d’hybride ou acrobatie avec la codification proposée. 
Système très précis, exemple : vidéo de l’élément n°1 (hybride n°1) et ensuite code de l’élément n°1 
(hybride n°1).  
NB : Un élément peut être une hybride, une acrobatie ou une paire acrobatique, la numérotation des 
éléments est en fonction de l’ordre chronologique. 
Un réseau par inter région de Contrôleurs techniques expérimentés et désignés servira aussi de soutien 
à cette hotline. Ce réseau sera activé en fonction des besoins exprimés et sera spécifique à chaque 
inter région. 

 
 

HOTLINE à partir du 13 octobre 2026 (les mardis et mercredis matin de 9h à 13h 00). Merci, pour 
vos appels en hotline, de respecter les horaires donnés, vous aurez ainsi un interlocuteur en direct 
ou la possibilité d’envoyer un message écrit pour expliquer votre besoin. 
Possibilité de rendez-vous en visio sur demande écrite par mail à sylvie.neuville@ffnatation.fr 

• Autres Webinaires qui pourraient être programmés en fonction des besoins exprimés ou 
d’informations supplémentaires apportées par European Aquatics ou World Aquatics. 

• Sessions en piscine sur les différents territoires pour les entraîneurs, Contrôleur 
Technique, officiels, athlètes  et dirigeants. Les inscriptions à ces sessions se feront avec 
l’aide de la ligue qui accueillera la session. 

 
 
 
 
 

PLAN D’ACCOMPAGNEMENT POUR LES ENTRAÎNEURS, OFFICIELS ET CLUBS 
APPROPRIATION DE LA CODIFICATISAISON 2026/2027 
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Tous les publics intéressés par la codification peuvent accéder à la hotline ou assister aux formations 
en piscine. Ainsi, en fonction de l’évolution des règlements masters de World Aquatics, le public 
master intéressé pourra se joindre aux effectifs des différentes actions, afin de s’approprier ce qui 
pourrait être mis en place au niveau international et qui est déjà en cours sur le continent américain  
( Panam Masters).  

Objectif : Visualiser en situation pratique (en piscine) les difficultés et leur validation. Une session 
par Inter région avec si possible le support d’un CNAHN ou CAF. 

• Ile de France : Date et lieu à préciser 
• Inter région Ouest : Date et lieu à préciser 
• Inter région Nord Est : Date et lieu à préciser 
• Inter région Sud Est : Date et lieu à préciser 
• Inter région Sud-Ouest : Date et lieu à préciser 

 
Les frais de déplacement et hébergement du cadre technique seront pris en charge par la FFN. Cet 
accompagnement fait partie de l’aide de la FFN dans le cadre de la Cellule des Territoires.   Des 
subdivisions d’Inter région pourront être éventuellement mises en place, mais la faisabilité sera 
étudiée en fonction des possibilités du calendrier, de la population et du niveau de la ligue en 
natation artistique, mais dans ce cas les frais inhérents au déplacement et hébergement du cadre 
technique seront, dès lors, à la charge de la ligue qui exprime la demande. Lors de ces 
interventions il convient que les ligues puissent s’appuyer sur des athlètes suffisamment confirmés 
afin de permettre la présentation des difficultés. Il est possible de compléter ces interventions sur la 
codification par le travail de la qualité d’exécution. 
Merci de prendre contact avec Sylvie.neuville@ffnatation.fr avant le 20 septembre 2026 afin de 
programmer (lieu et date) et d’affiner le contenu des interventions qui pourront être 
individualisées. 

 
Pour l’ultra-marin, un système adapté en fonction de la population natation artistique et du niveau  
pourra être mis en place si nécessaire, contacter si vous le désirez sylvie.neuville@ffnatation.fr 
pour convenir d’un rendez-vous et d’un mode de travail approprié. 
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