
 
 



BIENVENUE 
Bienvenue aux Championnats de France N1-Elite Jeune ! 

La ligue des Hauts de France, La ville d’Abbeville et son agglomération 
ainsi que le sport club Abbevillois Natation Triathlon sont heureux 
d’accueillir les nageurs à l’aqu’abb, site des championnats de France N1 
et Elite Jeunes pour l’édition 2026. 

Vous trouverez ci-dessous toutes les informations utiles pour organiser 
votre venue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMMENT VENIR ? 

 LOCALISATION 

Adresse de l’aqu’abb: 

Allée du 8 mai 1945 

80100  Abbeville 

Accès:  

Situé à moins de 2 km de la 
gare d’Abbeville à pied 

 PARKING 

240 places gratuites devant la 
piscine. 

Places de parking gratuites en 
zone bleue à proximité 
pendant une heure ou deux 
heures : tous les jours de 9h à 
12h et de 14h à 19h excepté 
les dimanches et jours fériés 

 

 LIGNES DE BUS 

La piscine l'aqu'abb est bus : 
L7 (Gare / Piscine), L1 et L2 
(Gare / Vauban) 

Les bus du réseau BAAG sont 
gratuits tous les samedis et 
ne circulent pas les 
dimanches et les jours fériés 

 

  



 

 

Pour accéder à la piscine d’Abbeville : l’aqu’abb, nous recommandons d’utiliser les transports en commun 
ou de se déplacer à pied.  

 

LIGNE 7 : GARE – PISCINE – GARE 
Cette ligne circule du lundi au vendredi hors jours fériés 

 

Gare 
D’Abbeville 

Piscine 
L’Aqu’abb 



 

 

 
 

 

 

 



 

 

PROGRAMME 
 

 

NATIONALE 1 JEUNES 

➢ Mardi 5 Mai 2026  
11h00  Réunion des Contrôleurs Techniques de Difficulté 

12h30  Réunion des Responsables de Clubs 

12h45  Echauffement 

13h30  Réunion des Vice Arbitres 

13h40 

13h50 

 Réunion du Jury sur place 

Fin de l’échauffement 

14h00  FIGURES IMPOSÉES N1 

  Cérémonie protocolaire FIGURES IMPOSEES 

➢ Mercredi 6 Mai 2026  

08h00  Ouverture des portes 

08h15 

09h15 

 Echauffement en musique (1 minute minimum par duo) 

Réunion du Jury 

09h50  Fin de l’échauffement 

10h00  FINALE DUOS LIBRES N1 

  FINALE DUOS LIBRES MIXTES N1 

Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES et DUOS LIBRES MIXTES 

13h00 

13h15 

 Echauffement sans musique 
Réunion de jury 

13h50  Fin de l’échauffement 

14h00  FINALES SOLOS LIBRES GARÇONS et FILLES N1 

  Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES 

16h30 

17h30 

 
Echauffement en musique (2 minutes minimum par équipe) 
Réunion de jury 

18h05  Fin de l’échauffement 

18h20  Présentation des clubs participants 

  FINALE ÉQUIPES LIBRES N1 

Cérémonie protocolaire ÉQUIPES LIBRES 

➢ 

08h00 
Jeudi 7 Mai 2026  

Ouverture des portes 

08h15  Echauffement en musique (2 minutes minimum par 
combiné) 

09h45  Réunion de jury 

10h20 
10h30 

 Fin de l’échauffement 
FINALE BALLETS COMBINÉS N1 

  Cérémonie protocolaire COMBINES 

 

CHAMPIONNAT DE FRANCE D’ETE NATIONALE 1 & ELITE JEUNES 
NATATION ARTISTIQUE DU 5 AU 10 MAI 2026 – ABBEVILLE 



 

 

ÉLITE JEUNES 

Jeudi 7 Mai 2026  

18h30 - 20h00 Réunion des Contrôleurs Techniques de Difficulté 

➢ 

08h30 
Vendredi 8 Mai 2026  

Réunion des Responsables de Clubs 

08H45  Echauffement 

09h30  Réunion des Vice Arbitres 

09h40 
09h50 

 Réunion du Jury sur place 
Fin de l’échauffement 

10h00  FIGURES IMPOSÉES Elite (avec coupure de 30 
minutes) 

  Cérémonie protocolaire FIGURES IMPOSEES 

16h10  Echauffement en musique (2 minutes minimum par 
équipe) 

17h10  Réunion du jury 

17h45  Fin de l’échauffement 

18h00  Présentation des clubs participants 
ELIMINATOIRES ÉQUIPES LIBRES Elite 

➢ Samedi 9 Mai 2026  

08h20  Ouverture des portes 

08h30  Echauffement sans musique 

08h45 
09h20 

 Réunion de jury 
Fin de l’échauffement 

09h30  FINALES SOLOS LIBRES GARÇONS et FILLES Elite 

  Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES 

12h15  Echauffement en musique (2 minutes minimum par 
combiné) 

13h45  Réunion de jury 

14h20 
14h30 

 Fin de l’échauffement 
ELIMINATOIRES COMBINÉS Elite 

17h30  Echauffement en musique (2 minutes minimum par 
équipe) 

18h00  Réunion de jury 

18h35  Fin de l’échauffement 

18h45  FINALE ÉQUIPES LIBRES Elite 
Cérémonie protocolaire ÉQUIPES LIBRES 
 

 



 

 

 

➢ 

Dimanche 10 Mai 
2026 

 

08h00  Ouverture des portes 

08h15  Echauffement en musique (1 minute minimum par duo) 

08h45 
09h20 

 Réunion de jury 
Fin de l’échauffement 

09h30  FINALE DUOS LIBRES MIXTES Elite 
  FINALE DUOS LIBRES Elite 

  Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES et DUOS 
LIBRES MIXTES 

11h30  Echauffement en musique (2 minutes minimum par 
combiné) 

12h15 
12h50 

 Réunion de jury 
Fin de l’échauffement 

13h00  FINALE COMBINÉS Elite 
  Cérémonie protocolaire COMBINES 

 

  



 

 

PLAN DES INSTALLATIONS 

 
 

 

 

L’aqu ‘abb dispose de 3 bassins : 

- Un bassin de 50 m x 21 m, soit 8 couloirs, avec 
une profondeur 2 mètres sur l’intégralité du 
bassin. Il sera divisé en 2 parties lors des 
championnats par un aileron mobile 

- Un bassin d’initiation 

- Une Fosse à plongeon avec tremplins qui servira 
aux figures imposées 

- Hauteur de la plateforme de départ : 60 cm 

 



 

 

ABBEVILLE ET SON TERRITOIRE 
Abbeville et son territoire s’étirent au cœur de la baie de Somme, où se rencontrent terre et mer. Cette 
baie, considérée comme l’une des plus belles du monde, séduit par ses paysages préservés et son 
patrimoine chargé d’histoire, où chaque recoin raconte une histoire unique. 

  

 

 

L’Office du Tourisme se tient à votre disposition pour compléter 
cette mise en bouche : 

Adresse : 15 Chaussée du Bois, 80100 Abbeville 

Téléphone : 03 22 24 27 92 

Site web : www.tourisme-baiedesomme.fr 

 

https://www.tourisme-baiedesomme.fr/


 

 

La ville d’Abbeville : 

 

Sa spécialité : le gâteau battu 
Le gâteau battu est une spécialité de la somme et plus particulièrement de la région d’Abbeville. Il s'agit 
d’un gâteau réalisé avec une grande quantité de beurre et de jaunes d’œuf. 

Vous retrouverez ce gâteau dans les boulangeries abbevilloises suivantes : 

Ghalaut : 13 chemin Hocquet, 80100 Abbeville 

Friville : 9 Rue du Pont d'Amour, 80100 Abbeville 

Fisset : 209 Chaussée d'Hocquet, 80100 Abbeville 



 

 

QUELQUES ADRESSES UTILES 

LES HEBERGEMENTS 
Voici les principaux hébergements de la ville d’Abbeville  

ETABLISSEMENT ADRESSE COORDONNEES 

Hôtel Mercure 19 place Pilori 80100 Abbeville 03 22 24 00 42 

Hôtel Ibis 234 route d’Amiens 80100 Abbeville 03 22 24 80 80 

Le Relais Vauban 4 boulevard Vauban 80100 Abbeville 03 22 25 38 00 

Les Myrrophores M1712 17 Rue des Poulies, 80100 Abbeville 06 07 38 45 18 

Au Jardin des Deux Ponts 12 Rue Jean Jaurès, 80100 Abbeville 06 19 66 87 71 

Lycée Saint Pierre 24 Place Clemenceau, 80100 Abbeville luce.holleville@gmail.com 

Ainsi que les hôtels à proximité. 

ETABLISSEMENT ADRESSE COORDONNEES 

Hôtel Ibis Budget Zone Industrielle rue René Dingeon 80132 Vauchelles 
les Quesnoy 

08 92 68 07 72 

Le Domaine Du Val Chemin Ferme Val aux Lepreux 80132 Grand Laviers 03 22 20 02 69 

LA RESTAURATION 
La ville d’Abbeville compte quelques bonnes tables à proximité de la piscine Aqu’ABB. N’hésitez pas à 
en profiter. 

ETABLISSEMENT ADRESSE COORDONNEES 

Chez François 22 Pl. du Pilori, 80100 Abbeville 03 22 19 11 39 

La Corne 32 Chau. du Bois, 80100 Abbeville 03 22 24 06 34 

Chez Nous 3 Av. Aristide Briand, 80100 Abbeville 06 47 04 52 55 

Dame Martine 83 Chau. du Bois, 80100 Abbeville 03 22 23 80 53 

Si vous êtes pressé, vous pouvez également solliciter 

ETABLISSEMENT ADRESSE COORDONNEES 

La boite à pizza 38 Bd de la République, 80100 Abbeville 03 22 23 23 23 

Marie Blachère 14 Bd de la République, 80100 Abbeville 03 22 19 09 12 

La Strada 15 Bd de la République, 80100 Abbeville 03 22 19 11 13 

Tacos House 1 Bd de la République, 80100 Abbeville 03 22 24 86 49 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47dd8cb6931c55a5:0x5cf20a099e46836e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=Au+Jardin+des+Deux+Ponts&client=firefox-b-e&hs=GuSp&sca_esv=b79173ae027d49e8&channel=entpr&biw=1920&bih=919&sxsrf=ANbL-n68BHO3eXGnhI6u1OLQ3FZZ95htzg%3A1772716117279&ei=VYCpaePdEL-okdUP-d_o0AQ&ved=0ahUKEwij3NST6oiTAxU_VKQEHfkvGkoQ4dUDCBE&uact=5&oq=Au+Jardin+des+Deux+Ponts&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGEF1IEphcmRpbiBkZXMgRGV1eCBQb250czIFEAAYgAQyDhAuGIAEGMcBGJgFGK8BMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FMggQABiABBiiBEiyEFDZBFjZBHABeACQAQCYAVegAYYBqgEBMrgBA8gBAPgBAvgBAZgCAqACYcICChAAGLADGNYEGEeYAwCIBgGQBgiSBwEyoAerD7IHATG4B1zCBwMyLTLIBweACAA&sclient=gws-wiz-serp


 

 

LA BILLETERIE 
Réservez dès maintenant vos places pour les championnats ! 

 

Scannez le QR code pour acheter vos billets en quelques secondes :  

 

Accédez à la billetterie en ligne :  

CHAMPIONNATS DE FRANCE JEUNES N1 & ELITE NATATTION ARTISTIQUE 

 

COMPETITIONS N1 ET ELITE TARIFS 

MARDI 5 MAI - NATIONAL 1 - Figures imposées 2€ 
 

MERCREDI 6 MAI - NATIONAL 1 - Finale DUOS LIBRES 5€ 

MERCREDI 6 MAI - NATIONAL 1 - Finale SOLOS LIBRES 5€ 

MERCREDI 6 MAI - NATIONAL 1 - Finale EQUIPES LIBRES 15€ 

MERCREDI 6 MAI 2026 - NATIONAL 1 - PASS JOURNEE 20€ 
 

JEUDI 7 MAI - NATIONAL 1 - Finales BALLETS COMBINES 15€ 
 

VENDREDI 8 MAI - ELITE - Figures imposées 2€ 

VENDREDI 8 MAI - ELITE - Eliminatoires EQUIPES LIBRES 15€ 
 

SAMEDI 9 MAI - ELITE - Finale SOLOS LIBRES 5€ 

SAMEDI 9 MAI - ELITE - Eliminatoires BALLETS COMBINES 15€ 

SAMEDI 9 MAI - ELITE - Finale EQUIPES LIBRES 15€ 

SAMEDI 9 MAI - ELITE - PASS JOURNEE 30€ 
 

DIMANCHE 10 MAI - ELITE - Finale DUOS LIBRES 5€ 

DIMANCHE 10 MAI - ELITE - Finales BALLETS COMBINES 15€ 

 

 

 

 

 

 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.helloasso.com%2Fassociations%2Fligue-regionale-de-natation-hauts-de-france%2Fevenements%2Fchampionnats-de-france-jeune-natation-artistique&data=05%7C02%7Cvedastine.vandembroucq%40ffnatationhdf.fr%7C66dcd472e3094b8f376908de9a71f4cb%7C3bf6c8453cef49be842be3a0a719c263%7C0%7C0%7C639118011382328297%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=lh06cTtVFF4mBrIaY6spdxYLC5BAPQEAZP7xEhc5IDs%3D&reserved=0


 

 

PLATEAU REPAS 
Une prestation de restauration est mise à votre disposition tout au long de l’événement. Au menu * :  

MARDI 5 MAI 2026 MIDI MERCREDI 6 MAI 2026 MIDI JEUDI 7 MAI 2026 MIDI 

Salade de tomate vinaigrette 
Steak haché 

Tortellini ricotta épinards 
Yaourt fermier 

Pastèque  
Sauté de bœuf sauce 

provençale  
Semoule bio / Ratatouille  

Tarte poire Bourdaloue 

Carottes râpées  
Lasagnes de bœuf  

Salade verte / vinaigrette  
Liégeois café/ Liégeois 

chocolat 

MARDI 5 MAI 2026 SOIR MERCREDI 6 MAI 2026 SOIR JEUDI 7 MAI 2026 SOIR 

Céleri rémoulade 
Crispy de blé 

Poêlée de carottes et pommes 
de terre 

Flan pâtissier 

Radis Beurre 
Cuisse de poulet basquaise 

Riz bio 
Barre marbré / crème anglaise 

Œuf dur mayonnaise 
Sauté de dinde sauce curry 
Purée de pommes de terre 

Banane bio 

VENDREDI 8 MAI 2026 MIDI SAMEDI 9 MAI 2026 MIDI DIMANCHE 10 MAI 2026 MIDI 

Haricots verts à l’échalote 
vinaigrette 

Boulettes de porc sauce 
tomate 

Penne bio + gruyère / Julienne 
de légumes 

Fruit de saison 

Salade de pommes de terre à 
l’échalote  

Escalope de poulet sauce 
suprême  

Petits pois carottes / Riz bio  
Tarte normande pommes 

Concombre fromage blanc 
ciboulette 

Filet de poisson MSC sauce 
crème persillée 

Pommes de terre vapeur / 
haricots verts 
Compote bio 

VENDREDI 8 MAI 2026  SOIR SAMEDI 9 MAI 2026 SOIR DIMANCHE 10 MAI 2026 MIDI 

Terrine de poisson sauce 
cocktail 

Filet de porc sauce moutarde 
Rösti aux oignons 

Iles flottantes 

Terrine de pâté 
Paupiette de veau sauce 

colombo 
Blé pilaf 

Tarte au chocolat 

 

* Menus susceptibles d’être ajustés à la marge en fonction des approvisionnements et de 
l’organisation. 

Lieu : Centre d’hébergement à 2 minutes à pied de la piscine d’Abbeville 

Horaires : horaires ajustables selon l’organisation du championnat 

Tarif : 15 € / repas / personne 

Réservation : via le lien suivant réservation repas ou le QR code 

https://www.helloasso.com/associations/ligue-regionale-de-natation-hauts-de-france/evenements/repas-championnats-de-france-jeune-2026


 

 

LES CONSIGNES 
Merci de prendre connaissance des consignes suivantes afin de garantir le bon déroulement de la 
compétition et le respect de tous. 

VESTIAIRES 
Merci de respecter le balisage indiquant les espaces réservés à chaque club. Par mesure de 
précaution, ne laissez aucun objet de valeur dans les vestiaires. Nous comptons sur chacun pour 
maintenir ces espaces propres et ainsi faciliter le travail du personnel de nettoyage. 

GELATINE ET MAQUILLAGE 
L’utilisation de gélatine est strictement interdite dans les vestiaires. 

Un espace bâché, spécialement aménagé pour l’application et les retouches, sera accessible dans 
une zone dédiée. Les nageurs et nageuses y disposeront de : 

• un percolateur pour disposer d’eau chaude 

• un grand miroir 

• un container en guise de poubelle 

• des tables et des chaises 

DOUCHES 
Après votre passage, merci de ne pas laisser de pinces ou de filets au sol. Les résidus de gélatine ainsi 
que les cheveux doivent être jetés dans les poubelles prévues à cet effet. 

GRADINS 
Les nageurs et nageuses bénéficient d’un accès spécifique aux gradins et au bord du bassin. Il est 
interdit de s’installer dans la zone réservée au public. 

RESTAURATION 
Aucune nourriture n’est autorisée dans les vestiaires, les gradins ou au bord du bassin. 

 

Merci à toutes et à tous pour votre coopération et votre respect des consignes. Nous vous souhaitons 
une excellente compétition. 

 

L’organisation 


