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CHAMPIONNAT DE FRANCE D’ETE NATIONALE 1 & ELITE JEUNES 
NATATION ARTISTIQUE DU 5 AU 10 MAI 2026 – ABBEVILLE 

PROGRAMME PREVISIONNEL 
 

➢ Mardi 5 Mai 2026    NATIONALE 1 JEUNES 

11h00    Réunion des Contrôleurs Techniques de Difficulté 
12h30    Réunion des Responsables de Clubs 
 
12h45    Echauffement  
13h30    Réunion des Vice Arbitres 
13h40    Réunion du Jury sur place  
13h50    Fin de l’échauffement 
14h00    FIGURES IMPOSÉES N1 

Cérémonie protocolaire FIGURES IMPOSEES  
 
➢ Mercredi 6 Mai 2026    
08h00    Ouverture des portes  
08h15    Echauffement en musique (1 minute minimum par duo)  
09h15    Réunion du Jury  
09h50    Fin de l’échauffement 
10h00    FINALE DUOS LIBRES N1   

FINALE DUOS LIBRES MIXTES N1 
Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES et DUOS LIBRES MIXTES  

 
13h00    Echauffement sans musique 
13h15    Réunion de jury  
13h50    Fin de l’échauffement 
14h00    FINALES SOLOS LIBRES GARÇONS et FILLES N1 

Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES  
 
 

16h30    Echauffement en musique (2 minutes minimum par équipe) 
17h30    Réunion de jury 
18h05    Fin de l’échauffement 
18h20    Présentation des clubs participants  
    FINALE ÉQUIPES LIBRES N1     

Cérémonie protocolaire ÉQUIPES LIBRES  
 

➢ Jeudi 7 Mai 2026 
08h00    Ouverture des portes 
08h15     Echauffement en musique (2 minutes minimum par combiné) 
09h45    Réunion de jury  
10h20    Fin de l’échauffement 
10h30    FINALE BALLETS COMBINÉS N1  

Cérémonie protocolaire COMBINES  
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➢ Jeudi 7 Mai 2026   ÉLITE JEUNES 
18h30 - 20h00   Réunion des Contrôleurs Techniques de Difficulté 

 
➢ Vendredi 8 Mai 2026    
08h30    Réunion des Responsables de Clubs  
 
08H45    Echauffement  
09h30    Réunion des Vice Arbitres 
09h40    Réunion du Jury sur place  
09h50    Fin de l’échauffement 
10h00    FIGURES IMPOSÉES Elite (avec coupure de 30 minutes) 

Cérémonie protocolaire FIGURES IMPOSEES  
 
16h10    Echauffement en musique (2 minutes minimum par équipe) 
17h10    Réunion du jury  
17h45    Fin de l’échauffement 
18h00    Présentation des clubs participants  
    ELIMINATOIRES ÉQUIPES LIBRES Elite 
 
➢ Samedi 9 Mai 2026  
 
08h20    Ouverture des portes 
08h30     Echauffement sans musique 
08h45    Réunion de jury  
09h20    Fin de l’échauffement 
09h30    FINALES SOLOS LIBRES GARÇONS et FILLES Elite  

Cérémonie protocolaire SOLOS LIBRES  
 
12h15    Echauffement en musique (2 minutes minimum par combiné) 
13h45    Réunion de jury  
14h20    Fin de l’échauffement 
14h30    ELIMINATOIRES COMBINÉS Elite  
 

 

17h30    Echauffement en musique (2 minutes minimum par équipe) 
18h00    Réunion de jury 
18h35    Fin de l’échauffement 
18h45    FINALE ÉQUIPES LIBRES Elite     

Cérémonie protocolaire ÉQUIPES LIBRES  
 
 
➢ Dimanche 10 Mai 2026  

 
08h00    Ouverture des portes 
08h15     Echauffement en musique (1 minute minimum par duo)  
08h45    Réunion de jury  
09h20    Fin de l’échauffement 
09h30    FINALE DUOS LIBRES MIXTES Elite  

FINALE DUOS LIBRES Elite  
Cérémonie protocolaire DUOS LIBRES et DUOS LIBRES MIXTES   

 
11h30    Echauffement en musique (2 minutes minimum par combiné) 
12h15    Réunion de jury 
12h50    Fin de l’échauffement 
13h00    FINALE COMBINÉS Elite  

Cérémonie protocolaire COMBINES  
 
 

 


