Déroulement du Meeting du Sprint - 2026 Arles

Liste des épreuves Maln : Papillon puis Dos / Apres midi : Brasse , Nage Libre puis Super finale 100 4 Nages

5 tours chez les messieurs et 4 tours chez les dames on alterne un tour Messieurs puis un tour Dames et ainsi de
suite

Epreuve X Messieurs Tour N°1

Epreuve X Dames Tour N°1

Epreuve X Messieurs Tour N°2

Epreuve X Dames Tour N°2

Epreuve X Messieurs Tour N°3

Epreuve X Dames Tour N°3

Epreuve X Messieurs Tour N°4

Epreuve X Dames Tour N°4 -> Finale
Epreuve X Messieurs Tour N°5 -> Finale

Messieurs
Tour N°1 Tour N°2 Tour N°3 Tour N°4 ’ Tour N°5
Ser?e 1 Série 1 Y Finale 1
Serie 2 Serie 2
Serie 3 . % Finale 1
Sorie 4 Serie 3
erie .
Serie 4ler Serie 4 2™ par | % Finale 2 26 qers
- par — 1/8 par % ; Finale
Serie 6 L. Série 5 . - . par %
- série finale % Finale 3 | Finale
Serie 7 Serie 6
Serie 8 . % Finale 2
Serie 9 Serie 7
erie .
Serie 10 Serie 8 % Finale 4
Nb Nageurs
53-58 40+8 48 16+8 24 | 84 | 12 | 42 | 6
Dames
Tour N°1 Tour N°2 Tour N°3 Tour N°4
Serie 1 % Finale 1
Serie 2 gers 5 ers % Finale 1
Serie 3 % Finale 2 y pers ..
Serie 4 F?a.r % Finale 3 Ear |4 par % inale
Serie 5 Serie Inale % Finale 2
Serie 6 % Finale 4
Nombre Nageuses
30 18+6 24 | 8+4 | 12 | 42 | 6




