
 

 

 

PROGRAMMES PREVISIONNELS 

Championnats Régionaux  

 

 

CHAMPIONNATS REGIONAUX JEUNES  

14 ET 15 MARS 2026 – HYERES 

 

Samedi 14 Mars : 

 

13h00  Ouverture des portes 

13h15  Echauffement des figures imposées 

14h00  Réunion du jury suivie de la compétition des figures imposées 

17h00  Echauffement des Equipes libres 

18h00  Réunion du jury suivie de la compétition des Equipes  

 

Dimanche 15 Mars :  

 

09h00  Ouverture des portes 

9h15  Echauffement des Solos    

10h00  Réunion du jury suivie de la compétition des Solos 

12h00  Echauffement des Ballets Combinés  

12h45  Réunion du jury suivie de la compétition des Ballets Combinés  

14h00  Echauffement des Duos et Duos Mixtes 

14h45  Réunion du jury suivie de la compétition des Duos et Duo Mixte libres 
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