
                                                                                                                       

NATATION ARTISTIQUE 2023 – 2024 

 

 

COUPE OPEN D’AUTOMNE DE NATATION ARTISTIQUE 

Samedi 02 Décembre 2023 à Marignane 

 

Publics concernés : 

Avenirs (12 ans et moins) et Jeunes (12-15 ans)  

 

Epreuves :  

2 figures obligatoires Avenirs et 2 figures jeunes 

Tournoi d’improvisation pour les 2 catégories 

 

AVENIRS JEUNES 
  

Figures imposées obligatoires 
 

106 Ballet leg tendu direct 
301 Barracuda 

 

 
2 figures au choix – groupe différent des journées 

d’automne 
 
 
 

Classement : 100% figures Classement : 100% figures 
Podiums 

 
1 podium par année d’âge 

Podium 
 

1 podium par année d’âge 
 

Improvisation  
 

 
Improvisation  

Classement : 100% Classement : 100% 
1 podium 1 podium 

Gouter à chaque participant Gouter à chaque participant 
 

Tarifs :  

4 euros par nageuse et nageur (à régler par chèque au CD 13) 

Officiels : chaque club devra fournir au minimum 1 officiel 


