
  
   Championnats Départementaux des Maîtres 

 LE PUY-SAINTE-RÉPARADE (FRA)
 02 avril 2022 - Bassin de 25 m 

 
Résultats

 

 [Cotation FFN] 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 ---  BERNARDINI Martine  1957  FRA  ASPTT MARSEILLE  DSQ 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BOULET Carole  1968  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  38.84  624 pts 
 2.  DALLE Emmanuelle  1972  FRA  PERTUIS NATATION  40.09  565 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  CAMPAS Cristel  1977  FRA  PERTUIS NATATION  36.80  670 pts 
 2.  MINGAM Carole  1975  FRA  CN MARSEILLE  46.31  269 pts 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 ---  JACOB Marie-France  1978  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  DNS dec 

Séries : 50 Nage Libre Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  AULAS Pauline  1993  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  31.87  834 pts 

Série : 200 Nage Libre Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BALTUS Catherine  1973  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  2:46.52  790 pts 
 50 m :  37.87  (37.87)  100 m :  1:20.34  (42.47)  [1:20.34]  150 m :  2:04.77  (44.43)  200 m :  2:46.52  (41.75)  [1:26.18] 

 2.  HENNEBERT Marianne  1976  FRA  PERTUIS NATATION  3:22.38  419 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:40.38  (1:40.38)  [1:40.38]  150 m :  ---  200 m :  3:22.38  (1:42.00)  [1:42.00] 

Série : 50 Dos Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BALTUS Catherine  1973  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  41.09  785 pts 

Série : 50 Dos Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  AULAS Pauline  1993  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  38.38  761 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C11 : 75 - 79 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  ABIHSSIRA TOMASI Marie-France  1944  FRA  CN MARSEILLE  52.68  1171 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BERNARDINI Gisele  1955  FRA  ASPTT MARSEILLE  52.12  881 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DALLE Emmanuelle  1972  FRA  PERTUIS NATATION  46.03  806 pts 

Séries : 50 Brasse Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  LAURENS Claire  1973  FRA  PERTUIS NATATION  47.79  673 pts 
 2.  HENNEBERT Marianne  1976  FRA  PERTUIS NATATION  51.78  530 pts 
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Séries : 50 Brasse Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BRISSE Emeline  1995  FRA  ASPTT MARSEILLE  40.93  808 pts 

Série : 200 Brasse Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BERNARDINI Gisele  1955  FRA  ASPTT MARSEILLE  4:11.13  838 pts 
 50 m :  49.09  (49.09)  100 m :  1:45.29  (56.20)  [1:45.29]  150 m :  3:41.21  (1:55.92)  200 m :  4:11.13  (29.92)  [2:25.84] 

Série : 200 Brasse Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DALLE Emmanuelle  1972  FRA  PERTUIS NATATION  3:41.21  747 pts 
 50 m :  53.91  (53.91)  100 m :  1:57.28  (1:03.37)  [1:57.28]  150 m :  ---  200 m :  3:41.21  (1:43.93)  [1:43.93] 

Série : 50 Papillon Dames - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 ---  BERNARDINI Martine  1957  FRA  ASPTT MARSEILLE  DNS dec 

Série : 50 Papillon Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  CAMPAS Cristel  1977  FRA  PERTUIS NATATION  44.56  516 pts 

Série : 50 Papillon Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 ---  JACOB Marie-France  1978  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  DNS dec 

Série : 50 Papillon Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  LAMBERT-HAMON Manon  1985  FRA  ASPTT MARSEILLE  36.15  791 pts 

Série : 100 4 Nages Dames - (C11 : 75 - 79 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  ABIHSSIRA TOMASI Marie-France  1944  FRA  CN MARSEILLE  2:05.59  908 pts 
 50 m :  ---  100 m :  2:05.59  (2:05.59)  [2:05.59] 

Série : 100 4 Nages Dames - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DALLE Emmanuelle  1972  FRA  PERTUIS NATATION  1:39.15  642 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:39.15  (1:39.15)  [1:39.15] 

Série : 100 4 Nages Dames - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  HENNEBERT Marianne  1976  FRA  PERTUIS NATATION  1:40.34  549 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:40.34  (1:40.34)  [1:40.34] 

Série : 100 4 Nages Dames - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  LAMBERT-HAMON Manon  1985  FRA  ASPTT MARSEILLE  1:25.98  732 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:25.98  (1:25.98)  [1:25.98] 

Série : 100 4 Nages Dames - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BRISSE Emeline  1995  FRA  ASPTT MARSEILLE  1:26.32  669 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:26.32  (1:26.32)  [1:26.32] 
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Série : 400 4 Nages Dames - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  GUY Ludivine  1978  FRA  AC HYÈRES  6:29.81  707 pts 
 50 m :  42.28  (42.28)  100 m :  1:31.35  (49.07)  [1:31.35]  150 m :  2:22.46  (51.11)  200 m :  3:12.25  (49.79)  [1:40.90] 

 250 m :  4:06.77  (54.52)  300 m :  4:59.31  (52.54)  [1:47.06]  350 m :  5:45.53  (46.22)  400 m :  6:29.81  (44.28)  [1:30.50] 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C12 : 80 - 84 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  KOESSLER Georges  1940  FRA  CN MARSEILLE  39.69  1010 pts 
 2.  VIDIL Henri  1941  FRA  CN MARSEILLE  41.78  921 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C11 : 75 - 79 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DULBECCO Patrick  1947  FRA  CN ANTIBES  33.02  1186 pts 
 2.  BEKLI Khaled  1947  FRA  CN ANTIBES  40.95  812 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  MACHEREY Denis  1956  FRA  ASPTT MARSEILLE  35.24  849 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  LEBLANC Alain  1961  FRA  ASPTT MARSEILLE  31.84  939 pts 
 2.  GARNIER Thierry  1959  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  33.97  826 pts 
 3.  NICOLAS Eric  1962  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  34.36  806 pts 
 4.  FRANTZ André  1959  FRA  MARTIGUES NATATION  46.03  322 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  COULY Didier  1970  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  31.50  830 pts 
 2.  GIBIER Olivier  1972  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  32.07  799 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  THOUIN Boris  1973  FRA  AC HYÈRES  27.66  1009 pts 
 2.  CASSINI Philippe  1973  FRA  USC GRANDE BASTIDE MARSEILLE  32.31  738 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  GUIOT William  1981  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  29.28  878 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DURAND Xavier  1985  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  28.53  900 pts 

Séries : 50 Nage Libre Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  SELOT Florian  1995  FRA  PAYS D'AIX NATATION  27.91  911 pts 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C12 : 80 - 84 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  VIDIL Henri  1941  FRA  CN MARSEILLE  3:36.33  926 pts 
 50 m :  47.94  (47.94)  100 m :  1:42.94  (55.00)  [1:42.94]  150 m :  2:40.22  (57.28)  200 m :  3:36.33  (56.11)  [1:53.39] 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  MAROT Thierry  1956  FRA  CN ANTIBES  2:40.95  984 pts 
 50 m :  35.84  (35.84)  100 m :  1:16.03  (40.19)  [1:16.03]  150 m :  2:40.95  (1:24.92)  200 m :  2:40.95  [1:24.92] 
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Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  GARNIER Thierry  1959  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  3:03.84  606 pts 
 50 m :  39.30  (39.30)  100 m :  1:25.47  (46.17)  [1:25.47]  150 m :  ---  200 m :  3:03.84  (1:38.37)  [1:38.37] 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  FERANDO Julien  1971  FRA  CN MARSEILLE  2:14.00  1047 pts 
 50 m :  30.33  (30.33)  100 m :  1:03.83  (33.50)  [1:03.83]  150 m :  ---  200 m :  2:14.00  (1:10.17)  [1:10.17] 

 2.  COULY Didier  1970  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  2:50.47  577 pts 
 50 m :  36.55  (36.55)  100 m :  1:17.93  (41.38)  [1:17.93]  150 m :  ---  200 m :  2:50.47  (1:32.54)  [1:32.54] 

 ---  GIBIER Olivier  1972  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  DNS dec 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DURAND Xavier  1985  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  2:26.17  734 pts 
 50 m :  31.67  (31.67)  100 m :  1:07.95  (36.28)  [1:07.95]  150 m :  1:46.94  (38.99)  200 m :  2:26.17  (39.23)  [1:18.22] 

Séries : 200 Nage Libre Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  ALLARD Nicolas  1988  FRA  ASPTT MARSEILLE  2:34.54  606 pts 
 50 m :  35.31  (35.31)  100 m :  1:14.90  (39.59)  [1:14.90]  150 m :  1:55.39  (40.49)  200 m :  2:34.54  (39.15)  [1:19.64] 

Série : 800 Nage Libre Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BONNOUVRIER Frédéric  1965  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  10:48.56  920 pts 
 50 m :  ---  100 m :  ---  150 m :  ---  200 m :  --- 

 250 m :  ---  300 m :  ---  350 m :  ---  400 m :  --- 
 450 m :  ---  500 m :  ---  550 m :  ---  600 m :  --- 
 650 m :  ---  700 m :  ---  750 m :  ---  800 m :  10:48.56  (10:48.56)  [10:48.56] 

 ---  MELLADO Pascal  1965  FRA  MARTIGUES NATATION  DNS 

Série : 800 Nage Libre Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 ---  STARZEC Bruno  1981  FRA  AC HYÈRES  DNS dec 

Série : 50 Dos Messieurs - (C10 : 70 - 74 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  PONS André  1949  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  1:04.40  305 pts 

Série : 50 Dos Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  TOURNIAIRE Franck  1973  FRA  PERTUIS NATATION  41.84  565 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C11 : 75 - 79 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DULBECCO Patrick  1947  FRA  CN ANTIBES  43.87  1144 pts 
 2.  CADIOU Patrick  1945  FRA  CN MARSEILLE  45.58  1083 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C10 : 70 - 74 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BATTILANA Jean-Pierre  1951  FRA  CN MARSEILLE  43.68  1018 pts 
 2.  PONS André  1949  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  57.30  573 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  FRANTZ André  1959  FRA  MARTIGUES NATATION  49.53  604 pts 
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Séries : 50 Brasse Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DUONG Alain  1966  FRA  PERTUIS NATATION  42.35  782 pts 

Séries : 50 Brasse Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  CASSINI Philippe  1973  FRA  USC GRANDE BASTIDE MARSEILLE  43.90  609 pts 

Série : 200 Brasse Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  PEREZ Henri-François  1961  FRA  CN MARSEILLE  3:17.78  897 pts 
 50 m :  44.74  (44.74)  100 m :  1:34.36  (49.62)  [1:34.36]  150 m :  2:25.71  (51.35)  200 m :  3:17.78  (52.07)  [1:43.42] 

Série : 200 Brasse Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  LAMAN DUFLOT Jean-Philippe  1973  FRA  PERTUIS NATATION  2:52.50  902 pts 
 50 m :  39.02  (39.02)  100 m :  1:23.31  (44.29)  [1:23.31]  150 m :  2:52.50  (1:29.19)  200 m :  2:52.50  [1:29.19] 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C12 : 80 - 84 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  VIDIL Henri  1941  FRA  CN MARSEILLE  56.62  757 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  MACHEREY Denis  1956  FRA  ASPTT MARSEILLE  42.35  706 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  NICOLAS Eric  1962  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  40.78  650 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BONNOUVRIER Frédéric  1965  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  35.40  805 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C6 : 50 - 54 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  FERANDO Julien  1971  FRA  CN MARSEILLE  29.51  1056 pts 
 2.  GIBIER Olivier  1972  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  38.16  599 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  THOUIN Boris  1973  FRA  AC HYÈRES  30.64  931 pts 
 2.  CASSINI Philippe  1973  FRA  USC GRANDE BASTIDE MARSEILLE  37.09  593 pts 
 3.  TOURNIAIRE Franck  1973  FRA  PERTUIS NATATION  40.31  452 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  GUIOT William  1981  FRA  CN LE PUY-STE-REPARADE  34.51  684 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DURAND Xavier  1985  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  32.12  791 pts 

Séries : 50 Papillon Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  ALLARD Nicolas  1988  FRA  ASPTT MARSEILLE  32.73  747 pts 
 2.  SALIN Vincent  1990  FRA  ASPTT MARSEILLE  36.06  578 pts 
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Séries : 50 Papillon Messieurs - (C1 : 25 - 29 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  SELOT Florian  1995  FRA  PAYS D'AIX NATATION  30.71  857 pts 

Série : 100 Papillon Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 ---  MELLADO Pascal  1965  FRA  MARTIGUES NATATION  DNS 

Série : 100 Papillon Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 ---  DURAND Xavier  1985  FRA  GEMENOS NATATION DES MAITRES  DNS 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C12 : 80 - 84 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  VIDIL Henri  1941  FRA  CN MARSEILLE  1:51.19  988 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:51.19  (1:51.19)  [1:51.19] 

 ---  KOESSLER Georges  1940  FRA  CN MARSEILLE  DNS dec 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C11 : 75 - 79 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  CADIOU Patrick  1945  FRA  CN MARSEILLE  1:44.42  918 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:44.42  (1:44.42)  [1:44.42] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C10 : 70 - 74 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BATTILANA Jean-Pierre  1951  FRA  CN MARSEILLE  1:23.81  1159 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:23.81  (1:23.81)  [1:23.81] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C9 : 65 - 69 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  MAROT Thierry  1956  FRA  CN ANTIBES  1:19.77  1114 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:19.77  (1:19.77)  [1:19.77] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C8 : 60 - 64 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  PEREZ Henri-François  1961  FRA  CN MARSEILLE  1:22.67  934 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:22.67  (1:22.67)  [1:22.67] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  CASSINI Philippe  1973  FRA  USC GRANDE BASTIDE MARSEILLE  1:24.78  644 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:24.78  (1:24.78)  [1:24.78] 

 2.  TOURNIAIRE Franck  1973  FRA  PERTUIS NATATION  1:33.44  475 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:33.44  (1:33.44)  [1:33.44] 

Séries : 100 4 Nages Messieurs - (C2 : 30 - 34 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  ALLARD Nicolas  1988  FRA  ASPTT MARSEILLE  1:20.68  624 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:20.68  (1:20.68)  [1:20.68] 

 2.  SALIN Vincent  1990  FRA  ASPTT MARSEILLE  1:26.05  512 pts 
 50 m :  ---  100 m :  1:26.05  (1:26.05)  [1:26.05] 

Série : 400 4 Nages Messieurs - (C11 : 75 - 79 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  BEKLI Khaled  1947  FRA  CN ANTIBES  7:44.97  1053 pts 
 50 m :  51.68  (51.68)  100 m :  1:51.83  (1:00.15)  [1:51.83]  150 m :  ---  200 m :  3:57.25  (2:05.42)  [2:05.42] 

 250 m :  ---  300 m :  6:07.00  (2:09.75)  [2:09.75]  350 m :  ---  400 m :  7:44.97  (1:37.97)  [1:37.97] 
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Série : 400 4 Nages Messieurs - (C7 : 55 - 59 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  DUONG Alain  1966  FRA  PERTUIS NATATION  6:36.34  714 pts 
 50 m :  45.42  (45.42)  100 m :  1:38.95  (53.53)  [1:38.95]  150 m :  ---  200 m :  3:17.02  (1:38.07)  [1:38.07] 

 250 m :  ---  300 m :  5:08.95  (1:51.93)  [1:51.93]  350 m :  ---  400 m :  6:36.34  (1:27.39)  [1:27.39] 

Série : 400 4 Nages Messieurs - (C5 : 45 - 49 ans) [J1 : Sa 02/04/2022 - R1]

 1.  COLIN Lionel  1977  FRA  AC HYÈRES  5:49.03  790 pts 
 50 m :  35.97  (35.97)  100 m :  1:19.72  (43.75)  [1:19.72]  150 m :  ---  200 m :  2:50.11  (1:30.39)  [1:30.39] 

 250 m :  ---  300 m :  4:27.90  (1:37.79)  [1:37.79]  350 m :  ---  400 m :  5:49.03  (1:21.13)  [1:21.13] 
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