
SYNCHRONAT 
2 FEVRIER 2020 

MARIGNANE 
 
 
 
  9h45        Ouverture des portes, GYMNASE BOLMON 
10h00        Echauffement des PAS Découverte 
10h30        Passage des PAS Découverte 
11h00        Echauffement des PAS Argent et Or 
11h30        Passage des PAS Argent et Or 
  
13h00       Ouverture des portes 
13h45       Echauffement et passage des ENF2 
14h15       Echauffement des ENF3 et Propulsions Techniques tous niveaux 
14h45       Passage ENF3 et Propulsions Techniques 
15h30       Echauffement Technique tous niveaux 
16h00       Passage Technique tous niveaux 
 
 
tirage au sort  
  
Découverte  parcours 1 et tech groupe 1 
  
Argent   parcours 1 et groupe 3 
  
Or   groupe 2 
 


